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Dokument do publikacji na stronie i pod formularzami

SERWIS WERSJA DATA
www.alinababinska.pl 1.0 7 pazdziernika 2026 r.

Wazne wdrozeniowo

Ta wersja nie zaktada z gory Google Analytics, Meta Pixel ani innych narzedzi Sledzacych. Jezeli informatyk je wdrozy,
musi dodac je do panelu cookies, blokowaé¢ do czasu wtasciwej zgody oraz zaktualizowac sekcje o odbiorcach danych i
technologiach.

§ 1. Administrator danych

Administratorem danych osobowych jest:

ALINA BABINSKA DIETETYK KLINICZNY DORADZTWO ZYWIENIOWE & FITNESS
NIP: 7481545827

Adres prowadzenia dziatalnosci: ul. Henryka Sienkiewicza 1, 48-100 Glubczyce
Telefon: 663 959 184

E-mail: doradztwo.babinska@gmail.com

wpisana do Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalnosci Gospodarczej (CEIDG), organ prowadzacy rejestr:
MINISTER ROZWOJU.

Kontakt w sprawach prywatnosci i danych osobowych: doradztwo.babinska@gmail.com.

Administrator przetwarza dane zgodnie z RODO oraz innymi wtasciwymi przepisami o ochronie prywatnosci i
komunikacji elektronicznej.

§ 2. Zakres Polityki

Polityka dotyczy danych przetwarzanych w zwigzku z korzystaniem ze strony i Sklepu, zakupem i dostarczaniem
Produktéw lub Ustug Cyfrowych, ptatno$ciami i dokumentami sprzedazy, kontaktem, reklamacjami,
newsletterem, materiatami w cenie pienieznej 0 zt, opiniami, formularzami oraz plikami cookies i podobnymi
technologiami.

§ 3. Kategorie danych
W zaleznosci od sposobu korzystania z serwisu Administrator moze przetwarza¢ miedzy innymi:

e imie i nazwisko, adres e-mail, numer telefonu;

e adresidane rozliczeniowe, nazwe firmy i NIP, jezeli sg potrzebne do dokumentu sprzedazy;

e dane zamdéwienia, informacje o statusie ptatnosci, numer zamdwienia i historie transakcji;

e tres¢ korespondenciji, reklamacji i zgtoszen;

e dane zwigzane z zapisem do newslettera, w tym adres e-mail, date, zrédio i techniczny zapis udzielonej lub
wycofanej zgody;

e tres¢ opinii i dane niezbedne do jej weryfikaciji;

e dane techniczne, takie jak adres IP, informacje o urzadzeniu i przegladarce oraz identyfikatory cookies - w
zakresie wtasciwym dla uzywanych narzedzi.

Administrator stosuje zasade minimalizacji i nie powinien zada¢ danych niewymaganych do danego celu.
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§ 4. Dane dotyczace zdrowia

1. Dane dotyczace zdrowia sa szczeg6lng kategorig danych osobowych i wymagajg odrebnej podstawy prawnej
oraz podwyzszonej ochrony.

2. Zwykty formularz zakupowy, newsletterowy i formularz opinii nie sg przeznaczone do przekazywania
dokumentacji medycznej ani szczegotowych informacji o stanie zdrowia.

3. Jezeli uzytkownik sam umiesci dane dotyczace zdrowia w opinii lub wiadomosci, Administrator powinien
ograniczy¢ ich dalsze wykorzystywanie do zakresu zgodnego z prawem. Publikacja mozliwa do powigzania z
konkretng osobg wymaga odrebnej, wyraznej podstawy, w praktyce najczesciej wyraznej zgody.

4. Indywidualne ustugi dietetyczne lub psychodietetyczne, w ktérych Administrator celowo zbiera dane
zdrowotne, powinny by¢ objete odrebna klauzula informacyjng odpowiednig dla procesu obstugi pacjenta.
Niniejsza Polityka dotyczy przede wszystkim serwisu internetowego i sprzedazy produktéw cyfrowych.

§ 5. Cele, podstawy i okresy przetwarzania

Cel Przyktadowe dane Podstawa Okres
Zawarcie i wykonanie umowy dane kontaktowe, zaméwienie art. 6 ust. 1 lit. b RODO czas wykonania umowy i okres
roszczen
Obowigzki podatkowe i ksiegowe dane transakcji i dokumentu art. 6 ust. 1 lit. c RODO przez okres wymagany prawem
sprzedazy
Platnosci dane transakcyjne, status ptatnosci art. 6 ust. 1 lit. b i c RODO przez czas obstugi oraz okresy

prawne operatora/Administratora

Kontakt i obstuga zapytan e-mail, telefon, tre$¢ wiadomosci art. 6 ust. 1 lit. b lub f RODO do zakonczenia sprawy i
ewentualnego okresu roszczen

Reklamacije dane zamoéwienia i zgtoszenia art. 6 ust. 1 lit. b/c/f RODO do zakonczenia reklamaciji i okresu
roszczen

Newsletter i marketing e-mail adres e-mail, imie, zapis zgody art. 6 ust. 1 lit. a RODO + zgoda do wycofania zgody/rezygnaciji; zapis

wymagana PKE dowodowy moze by¢ zachowany

dtuzej

Weryfikacja i publikacja opinii opinia, e-mail, numer zaméwienia; art. 6 ust. 1 lit. a lub f RODO, przez czas publikacji i okres ochrony

opcjonalnie dane publikowane zaleznie od modelu roszczen

Obrona lub dochodzenie roszczen dane niezbedne do sprawy art. 6 ust. 1 lit. f RODO do przedawnienia roszczen

Cookies analityczne/marketingowe - identyfikatory online, IP, dane o zgoda uzytkownika zgodnie z PKE i zgodnie z ustawieniem konkretnego

jesli wdrozone zdarzeniach RODO narzedzia i do cofniecia zgody

§ 6. Odbiorcy danych

Dane moga by¢ ujawniane lub powierzane podmiotom wspierajgcym Administratora w zakresie niezbednym do
realizacji ich zadan, w szczegélnosci:

e ING Bank Slaski S.A. - w zakresie obstugi ptatnosci przez ING Pay oraz ustug powigzanych z rozliczeniem,
jezeli sg wykorzystywane;

e MailerLite Limited (Irlandia) - w zakresie obstugi newslettera i automatyzacji e-mail;

e Google / dostawca ustugi Gmail - w zakresie obstugi poczty elektronicznej;

e dostawca hostingu, domeny, kopii zapasowych i zabezpieczen strony;

e dostawcy systemu sklepowego, platformy kursowej, wtyczek i ustug IT - tylko jezeli sg faktycznie
wykorzystywani i majg dostep do danych;

e  biuro rachunkowe, doradcy prawni lub inni profesjonalni doradcy - w niezbednym zakresie;

e organy publiczne - gdy obowigzek udostepnienia wynika z prawa.

Administrator nie sprzedaje baz danych osobowych.

§ 7. MailerLite i transfery danych

1. Do obstugi newslettera Administrator korzysta z MailerLite. Dla klienta z Europejskiego Obszaru
Gospodarczego ustuge swiadczy MailerLite Limited, 88 Harcourt Street, Dublin 2, D02 DK18, Irlandia.
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2. MailerLite przetwarza dane klientéw Administratora jako podmiot przetwarzajgcy zgodnie z zawartym
dodatkiem dotyczacym przetwarzania danych (DPA).

3. MailerLite moze korzysta¢ z podwykonawcéw przetwarzania. Jezeli dane sg przekazywane poza EOG,
stosowane sg mechanizmy przewidziane w przepisach, takie jak decyzja stwierdzajgca odpowiedni stopien
ochrony lub standardowe klauzule umowne, zaleznie od danego transferu.

§ 8. Prawa 0s6b

W zaleznosci od okolicznosci osobie, ktérej dane dotycza, przystuguje prawo dostepu do danych, uzyskania
kopii, sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia danych, wniesienia sprzeciwu,
wycofania zgody oraz wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Wycofanie zgody nie wptywa na zgodno$¢ z prawem przetwarzania dokonanego przed jej wycofaniem.
Wycofanie zgody powinno by¢ rownie fatwe jak jej udzielenie.

Zadania mozna kierowaé na adres: doradztwo.babinska@gmail.com.

§ 9. Dobrowolno$¢ podania danych

Podanie danych jest co do zasady dobrowolne, ale brak danych niezbednych do realizacji zaméwienia,
wystawienia dokumentu sprzedazy albo dostarczenia produktu moze uniemozliwi¢ zawarcie lub wykonanie
Umowy. Zgoda na newsletter nie jest konieczna do zakupu odptatnego produktu.

§ 10. Newsletter i materiat w cenie 0 zt

1. Zapis do newslettera jest odrebnym dziataniem od zakupu odptatnego Produktu.

2. Jezeli formularz oferuje materiat cyfrowy w cenie pienieznej 0 zt w zwigzku z zapisem do newslettera,
uzytkownik otrzymuje przed zapisem jasng informacje, ze warunkiem uzyskania materiatu jest przystapienie do
ustugi newslettera i udzielenie wymaganej zgody na komunikacje marketingowa.

3. Dane osobowe nie sg ,ceng” w znaczeniu pienigdza ani wkasnoscia Administratora. Do umow o tresci
cyfrowe, w ktérych uzytkownik dostarcza dane osobowe wykraczajace poza dane przetwarzane wytgcznie do
wykonania umowy lub obowigzku prawnego, moga mie¢ zastosowanie przepisy konsumenckie dotyczace tresci
cyfrowych.

4. Uzytkownik moze zrezygnowac z newslettera w kazdej chwili. Rezygnacja nie powoduje obowigzku zaptaty za
juz otrzymany materiat ani obowigzku jego zwrotu, z zastrzezeniem dalszego przestrzegania praw autorskich.

§ 11. Pliki cookies i podobne technologie

1. Strona moze wykorzystywac pliki cookies lub podobne technologie do zapisywania albo odczytywania
informacji w urzadzeniu uzytkownika.

2. Cookies niezbedne moga by¢ stosowane bez odrebnej zgody, gdy sa konieczne do transmisji komunikatu
albo do Swiadczenia ustugi wyraznie zadanej przez uzytkownika, np. dziatania koszyka, bezpieczenstwa,
zapamietania ustawien prywatnosci lub realizacji logowania.

3. Cookies i technologie analityczne, marketingowe albo funkcjonalne, ktére nie sg konieczne do Swiadczenia
zadanej ustugi, powinny by¢ uruchamiane dopiero po uzyskaniu odpowiedniej zgody.

Kategorie stosowane w panelu zgéd

e Niezbedne - zawsze aktywne, tylko w zakresie koniecznym do dziatania serwisu lub ustugi zadanej przez
uzytkownika.

e Funkcjonalne - dodatkowe ustawienia i wygoda korzystania; uruchamiane po zgodzie, jesli nie sg
niezbedne.

e Analityczne - pomiar ruchu, statystyki i analiza zachowania; uruchamiane po zgodzie.

e Marketingowe - reklama, remarketing, piksele i pomiar kampanii; uruchamiane po zgodzie.
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4. Przy pierwszej wizycie uzytkownik powinien otrzymac¢ panel umozliwiajgcy co najmniej: ,Akceptuje wszystkie”,
»,0drzucam opcjonalne” oraz ,Ustawienia”. Przyciski akceptacji i odrzucenia powinny by¢ rownie tatwo dostepne,
a zamkniecie banera nie powinno oznaczaé¢ zgody.

5. Opcjonalne skrypty nie moga by¢ uruchamiane przed wyborem uzytkownika. Uzytkownik powinien mie¢ stale
dostepny link ,Ustawienia cookies”, ktéry pozwala zmieni¢ lub wycofa¢ zgode.

6. Szczegotowa lista nazw cookies, dostawcow, celdw i okresow dziatania powinna by¢ generowana na
podstawie rzeczywiscie uruchomionych technologii i utrzymywana w panelu cookies. Nie nalezy publikowaé
fikcyjnej listy narzedzi, ktére nie sg wdrozone.

§ 12. Profilowanie i zautomatyzowane decyzje

Administrator nie podejmuje wobec uzytkownikéw decyzji wywotujgcych skutki prawne lub w podobny sposéb
istotnie na nich wptywajacych wytgcznie w sposéb zautomatyzowany, chyba ze uzytkownik zostanie odrebnie
poinformowany przed uruchomieniem takiego procesu. Narzedzia marketingowe moga tworzy¢ techniczne
segmenty odbiorcéw, jezeli uzytkownik wyrazit wkasciwg zgode na ich dziatanie.

§ 13. Bezpieczenstwo i zmiany Polityki

1. Administrator stosuje $rodki techniczne i organizacyjne odpowiednie do ryzyka, w tym ograniczenie dostepu
do danych, aktualizacje, zabezpieczenia kont oraz rozwigzania zapewniajgce poufnos¢ i integralnos¢ danych.

2. Polityka moze by¢ aktualizowana w razie zmiany prawa, funkcjonalnosci serwisu, dostawcéw ustug lub
sposobow przetwarzania danych. Aktualna wersja bedzie dostepna na stronie.

3. Polityka w wersji 1.0 obowigzuje od dnia jej opublikowania w serwisie.
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